
7 innere Begleiter

Entdecke die verborgenen Schätze deines Inneren auf einer Reise durch die Chakren, inspiriert von Carl Jungs 
Schattenarbeit und der Deep-Imagery-Methode von Eligio Steven Gallegos. Wirverbinden die Chakra-Lehre mit 
moderner Imagination und Trance, um Heilung und Wachstum zu fördern. 
Erlebe eine transformative und bereichernde Erfahrung.

Termin:
Jeweils Freitag 16:30 bis Sonntag 17:30 Uhr. 

Kosten:
Die Kosten für den Kurs belaufen sich auf 200€ (inklusive Verpflegung). 
Dieser Workshop wird von 2 Lehrenden begleitet.
Der Aufpreis für die Übernachtung bei uns im Haus im Doppezimmer beträgt 10€/Nacht.

Gruppengröße: 
3-6 Teilnehmer

Teamwork:
Wir organisieren und leiten, aber vor Ort geht es nur mit Eurer Mithilfe!

Programm:
Freitag  - Einführung, Einstieg in die Chakren-Reisen
Samstag  - Chakren-Reisen, Bewegung
Sonntag  - Vertiefung, Integration

Packliste:
- bequeme Kleidung
- warme Socken / Hausschuhe
- Buch der Schatten (Tagebuch) & Stift
- falls vohanden: Sitzkissen, Isomatte

Anmeldung: 
Schicke eine formlose Email an info@EartArtSky.de um das Anmeldeformular zu erhalten.
Anmeldeschluß ist 1 Monat vor Beginn der Veranstaltung.
Der Workshop findet statt, wenn sich zum Anmeldeschluss 3 Teilnehmer angemeldet haben.


